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Domenica 22 Ottobre 2023

Anello di Santa Lucia
Sulle dolci colline a nord di Dogliani
Come ogni anno si va per vigne e vini 11!

Programma: Ore 08.00. : partenza da Altare con mezzi propri (Piazza Giorello/della stazione) e
sosta caffe a Dogliani centro (P.zza San Paolo vicino Municipio)

Ore 09,30 circa : arrivo alla Pieve di Santa Maria, sulla strada che unisce Dogliani con
Monchiero (Lasciare 1’auto nella piccola area attrezzata dalla parte
opposta rispetto alla Pieve) ed inizio escursione.

Difficolta: T/E Dislivello: 250 m. circa, km 9 circa. Tempo di percorrenza: 3 ore circa, rientro
nel pomeriggio dopo visita facoltativa alla Bottega del Vino Dogliani. Pranzo al sacco. Consigliate
scarpe da trekking o scarponcini.

Itinerario: Risaliamo la strada asfaltata e dopo un centinaio di metri, a un bivio ai piedi di un
noccioleto, svoltiamo a sinistra iniziando 1’anello vero e proprio visto che faremo ritorno da destra.
Nei pressi delle case di La Monta svoltiamo a sinistra (strada in leggera discesa) sempre su asfalto in
direzione san Giacomo. La strada compie un semicerchio ai piedi di alcuni vigneti e affianca una
affascinante fila di cipressi che termina alla localita san Giacomo, una stupenda tenuta settecentesca
con tanto di cappella. La villa fu acquistata dal presidente Luigi Einaudi che a inizio Novecento la
ristrutturo per farne la sua residenza privata. Sulla collina a destra fa splendida mostra di sé la
cascina del mezzadro, ora del pianista e compositore Ludovico Einaudi. Proseguiamo ai suoi piedi
con ottimi scorci panoramici su Monchiero alto e Novello e aggiriamo una cascina dove termina
I’asfalto. Procediamo quasi in piano sulla strada bianca per poi scendere verso cascina la Fusina.
Appena prima svoltiamo a sinistra sulla sterrata che passa tra vigneti ai suoi piedi e poi riprende a
salire. Raggiunta la strada asfaltata svoltiamo in salita a destra. Poco piu su ci immettiamo su un’altra
strada dove svoltiamo a sinistra in direzione di santa Lucia. Di qua godiamo di ottimi panorami verso
il Monviso che appare sempre pit maestoso dietro le vigne. Poco prima delle case della borgata
santa Lucia svoltiamo a destra. Dopo una breve discesa la strada riprende a salire.

Affianchiamo cascina Toscana, dietro cui appaiono begli scorci verso Monforte d’Alba, compiamo
una curva a gomito, saliamo ancora per trecento metri e, superato un doppio tornante, abbandoniamo
la strada asfaltata per svoltare a destra su una sterrata. Percorriamo in falso piano il bellissimo e
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panoramico crinale delimitato dalle vigne da una parte e da un boschetto dall’altra che ci conduce
alla sommita del bricco san Bernardo, punto piu alto del percorso, dove vale la pena fare una sosta
per godere del panorama. Scendiamo a borgata Nocello, dove inizia 1’asfalto. Lo abbandoniamo
dopo neanche un centinaio di metri per svoltare a destra su una sterrata che risale verso il crinale,
dove svoltiamo a sinistra tra i vigneti. Pitt avanti svoltiamo a sinistra in discesa arrivando a un
incrocio dove convergono molte stradine. Prendiamo la strada indicata da un cartello giallo (sentieri
del Dogliani) che si inoltra nel bosco in discesa, fino ad arrivare all’asfalto. Non ci resta che
percorrere la stradina a destra in discesa per qualche centinaio di metri fino al bivio iniziale dove
svoltiamo a sinistra chiudendo I’anello e tornando all’auto.

A fine trekking trasferimento in auto a Dogliani centro (Piazza San Paolo 9) per degustazione
taglieri e vini ed eventuali acquisti presso I’enoteca sotto al Municipio: la Bottega del Vino
Dogliani DOCG, che ha come compito istituzionale quello di valorizzare i prodotti del
territorio del Dogliani, e ci propone:

tagliere di salumi e formaggi locali: 5,00 euro a persona (adulti e bambini) — verra servito un
tagliere ogni 3 persone.
degustazione di 2 vini (50ml ciascuno) dei produttori locali: 5,00 euro a persona.

Per il tagliere e la degustazione dei 2 vini ¢ necessaria la prenotazione all’ iscrizione, con

versamento della quota in contanti o su IBAN IT28S0342546190CC0020181412.

Per i bambini non ci saranno bibite ma succhi di frutta del territorio e dolci (torta di nocciole o
biscotti) da ordinare e pagare direttamente all’ enoteca.

Altre degustazioni di calici da 125ml o bottiglie possono essere ordinate e pagate singolarmente
sul posto.

Quota assicurativa obbligatoria per i NON soci: 11,55€ da versare all’atto dell’iscrizione (7,50€
infortunio + 4,05€ soccorso alpino).
Termine ultimo per le iscrizioni: Martedi 17 ottobre 2023.

DDG: Claudia 339 4162404

Maura & Barbara
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