Club Alpino Italiano - Sezione di Altare

Vico Astigiano, 5 - 17041 ALTARE (SV)
Tel. 019/ 584811-Fax 019/584811
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Apertura sede: martedi ore 21 - 22.30

Domenica 23 Ottobre 2022

Castiglione Tinella
La parola al Moscato!!

I sentieri delle Vigne Scritte:
un percorso Patrimonio del’lUNESCO che unisce la bellezza dei panorami dei vigneti
con i versi di due poeti Castiglionesi (Lorenzo Dulevant e Bruno Penna)

Programma:

Partenza con mezzi propri alle ore 08:00 dal parcheggio di fronte all’ingresso dell’autostrada di
Altare

Arrivo alle ore 09:30 c.ca a Castiglione Tinello. Inizio escursione.

Difficolta: E

Dislivello: 430 m. circa (6 ore circa)

Lunghezza: 12 km circa (Pranzo al sacco)

Abbigliamento da trekking

Percorso stradale consigliato: da Altare si raggiunge Cengio, poi Monesiglio, Torre Bormida,
Santo Stefano Belbo. Qui si svolta sulla SP3 fino a Castiglione Tinella. In alternativa si puo
percorrere la Statale per Acqui Terme fino a Ponti. Da qui si svolta verso Monastero Bormida,
Cassinasco, Canelli e si raggiuge Santo Stefano Belbo. Qui si svolta sulla SP3 fino a Castiglione
Tinella

Quota assicurativa obbligatoria per i NON soci: 11,55€ da versare all’atto dell’iscrizione (7,50€

infortunio + 4,05€ soccorso alpino)

Breve descrizione del percorso: Posteggiamo I'auto nei pressi di Cascina Soria. Iniziamo il
percorso che, in discesa, si immerge nel Bosco delle Badie. Proseguiamo fino a superare un piccolo
rio per risalire sul versante opposto fino a raggiungere, sempre nel bosco, la panoramica Regione
Marini. Sequendo le indicazioni del sentiero Bruno Airone, procediamo verso la Chiesa di San
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Carlo. Qui incontriamo le indicazioni dell’ltinerario delle Rocche del Moscato e, sequendole,
procediamo in direzione del centro abitato. Percorriamo uno sterrato costeggiato da ulivi che
passa sotto Castiglione Tinella e giungiamo al primo sito di “Versi in Vigna”. Da qui procediamo
fino alla Chiesa di San Bovo e, svoltando a sx su Via San Giorgio, costeggiamo il cimitero ed
imbocchiamo la sterrata sulla sx in mezzo ai filari di Moscato. Risaliamo fino a ritrovare la strada
asfaltata. Dopo pochi metri, svoltiamo a dx su capezzagna fino ad intercettare nuovamente la
strada asfaltata a sx e raggiungere il centro abitato di Castiglione. Sequendo le indicazioni,
imbocchiamo a dx su sterrata il sentiero Fermo Cerutti, scendendo lungo il versante orografico dx
della valle del rio delle Rocche.

Proseguiamo sempre un po a zig-zag tra i vigneti fino a raggiungere una stradina asfaltata che
scende alla frazione Balbi. Qui si passa accanto al santuario della Madonna del Buon Consiglio e si
incrocia la provinciale per svoltare a dx.

Percorsi 500 metri a salire, svoltiamo a sx su sterrata a scendere verso la cascina Icardi.

Da qui appare sul versante opposto della valle il secondo sito dei “Versi in Vigna”.

Passata la cascina Icardi, si svolta a dx per risalire il breve fondovalle su sterrato. Davanti a noi
Castiglione Tinella e a sx la borgata di San Martino verso la quale risale la sterrata. Da qui si puo
ammirare il terzo sito di “Versi in Vigna”. A conclusione del nostro percorso, torniamo a Cascina
Soria.

A fine passeggiata, ci saremo meritati una bella tappa enogastronomica.

La cantina Soria ci propone la scelta tra due degustazioni: 3 vini con stuzzichini a 15 euro o 4 vini
con tagliere a 25 euro a persona.

DDdG: Cristiana 348.7974248 - Stefania 349.2608714 — Stefano 347.0360786
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