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Domenica 2 Marzo 2025 
Framura Bonassola Levanto 

Sul sentiero verde-azzurro 
In Treno 

 
PROGRAMMA 

Partenza da Savona Stazione FF.SS. per Framura:  
Ritrovo ore 07:50 nell’atrio della stazione già muniti di biglietto per accedere al 
treno Intercity 505 con cambio a Sestri Levante per raggiungere Framura con 
Regionale 12221. 
Arrivo a Framura ore 10:10 circa ed inizio escursione. 
Partenza da Levanto per Savona: 
Ritrovo in stazione ore 16:45 per accedere all’Intercity 680 delle 17:02 con cambio a 
GE Principe per accedere al Regionale veloce 3073.  
Arrivo previsto a Savona 19.25 circa. 

http://www.caialtare.it
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Difficoltà: E (escursionistica) 
Lunghezza: 10 km circa (Pranzo al sacco) 
Dislivello complessivo 450 metri 
Tempo di percorrenza effettivo: 4 ore. 
Equipaggiamento da trekking.  

Quota assicurativa obbligatoria per i NON soci: 12.95 + 0.05€ (rimborso spese 
segreteria), da versare all’atto dell’iscrizione. 

CLUB ALPINO ITALIANO-SEZIONE DI ALTARE 
IBAN: IT28S0342546190CC0020181412 

Descrizione del percorso: Dalla stazione di Framura si percorre un tratto di galleria 
stradale. Giunti al porticciolo si sale una scalinata e si prosegue a destra su strada 
asfaltata, fino a che questa termina, trasformandosi in sentiero sterrato. 
Si seguono i segnavia bianco-rossi e le indicazioni per Bonassola. Nel primo tratto il 
sentiero si snoda nel bosco in salita, per poi aprirsi su scorci panoramici, alternando sali 
e scendi non impegnativi. 
In prossimità di Bonassola si trovano le indicazioni per il Salto della Lepre: si segue 
questo tragitto ed arrivati in punta al promontorio si godrà della vista spettacolare che 
questo posto regala. 
Ritornando sul sentiero, si raggiunge in breve tempo Bonassola, dove è possibile fare 
una sosta. 
Si attraversa il borgo e si svolta a sinistra oltrepassando il campetto di calcio per 
imboccare il sentiero per Scernio che risale il promontorio. In prossimità del ristorante 
La Giulia inizia la discesa verso Levanto, lungo un sentiero agevole e panoramico, 
immerso nella macchia mediterranea. Raggiunta località Vallesanta, si procede lungo il 
waterfront di levante per giungere  in centro paese. 
In alternativa da Bonassola si può raggiungere Levanto, percorrendo il tracciato della 
vecchia linea ferroviaria, riconvertita ormai da diversi anni a via ciclopedonale che, in 
una ventina di minuti, consente di raggiungere località Vallesanta agevolmente, 
camminando in piano. 

DdG: Marina 349.8118104 - Stefania 349.2608714 - Cristiana 348.7974248

http://www.caialtare.it

