Club Alpino Italiano - Sezione di Altare

3A - Associazione Alpinistica Altarese

Vico Astigiano, 5 - 17041 ALTARE (SV)
Tel. 019/584811 - Fax 019/584811
Sito web: www.caialtare.it

E-mail: info@caialtare.it
Orario apertura sede: martedi ore 21 - 22.30

22/23/24 e 25 APRILE 2023

L’ANTICA VELZNA, SULLE TRACCE DEGLI ETRUSCHI

Percorriamo la Via Francigena, la Via Romea Germanica e le antiche strade al confine tra Lazio ed
Umbria, ammireremo Civita di Bagnoregio, il lago di Bolsena, il belvedere di Montefiascone e la

straordinaria cittd etrusca Velzna, I'attuale Orvieto. con Pietro Labate, quida A.g.a.e.
Altimetrie Lubriano Altitudine: 441 m

Civita di Bagnoregio — Altitudine: 443 m

Bolsena Altitudine: 350 m

Montefiascone Altitudine: 630 m (Rocca dei Papi)

Velzna/Orvieto Altitudine: 325 m

Pranzo al sacco dal primo giorno-all'ultimo giorno.

Programma e tappe

Sabato 22 Aprile - la"Citta che muore” da Lubriano a Civita di Bagnoregio.
3h-6km -100+150 difficolta: Escursionistica-facile

Ritrovo dei partecipanti.in primissima mattinata nelle localita da definirsi, sistemazione in pullman e
partenza via autostrada con le opportune soste in autogrill.
Alle ore 12,30/13,00 arrivo a Lubriano.

Percorrendo le antiche strade cammineremo per un tratto della Via Romea Germanica che conduceva a
Roma i pellegrini tedeschi e nord dell’Europa. La Valle dei Calanchi si svelera maestosa e fragile in
tutta la sua bellezza. Attraverso il Tunnel Etrusco arriveremo a Civita di Bagnoregio, dove il paesaggio
scompare oghi giorno un po.

Trasferimento in pullman ad Orvieto, sistemazione in Casa di Accoglienza Istituto San Lodovico (bed
& breakfast), cena in ristorante e pernottamento.

Domenica 23 Aprile - la "Via Del Miracolo” da Orvieto a Bolsena.
6 h-20km +400-300 difficolta: Escursionistica-impegnativa

La rupe tufacea di Orvieto sembra emergere dal nulla.

Dopo la prima colazione, a piedi partiremo dal Duomo in stile romano-gotico con la facciata ricca di
colorati mosaici e bassorilievi per raggiungere attraverso la bella campagnha umbra, il lago vulcanico pit
grande d'Europa e connetterci con la Via Francigena.

Trasferimento in pullman ad Orvieto, sistemazione in Casa di Accoglienza Istituto San Lodovico (bed
& breakfast), cena in ristorante e pernottamento.


http://www.caialtare.it/
mailto:info@caialtare.it
https://www.google.it/search?q=civita+di+bagnoregio+altitudine&sa=X&ved=2ahUKEwih0bXn_ab7AhWIxgIHHd85B_EQ6BMoAHoECHwQAg
https://www.google.it/search?q=bolsena+altitudine&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MM2oKErRks9OttLPyU9OLMnMz4MzrFJzUsvArEWsQkn5OcWpeYkKiTklmSWlKZl5qQDrjbt5QwAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwj-uoeb_qb7AhXGm6QKHWKHC2EQ6BMoAHoECG8QAg
https://www.google.it/search?q=montefiascone+altitudine&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3sDTIKyjSks9OttLPyU9OLMnMz4MzrFJzUsvArEWsErn5eSWpaZmJxcn5eakKiTklmSWlKZl5qQCMHahcSQAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwim7fyn_qb7AhWQ66QKHY9qDQwQ6BMoAHoECHQQAg
https://www.google.it/search?q=orvieto+altitudine&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MExPNknWks9OttLPyU9OLMnMz4MzrFJzUsvArEWsQvlFZZmpJfkKiTklmSWlKZl5qQDLGiClQwAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiIy_a0_qb7AhUQrqQKHXZtA6AQ6BMoAHoFCIsBEAI

Lunedi 24 Aprile - la "Via Francigena” da Bolsena a Montefiascone.
6 h-18 km +580-290 difficolta: Escursionistica-impegnativa

Dopo la prima colazione si parte in pullman a Bolsena ed inizio escursione, dapprima la visita alla
Basilica del Miracolo Eucaristico poi lasciamo il Lago di Bolsena con le sue isole Bisentina e Martana.
Boschi di querce, nel silenzio di queste terre percorreremo l'antica strada consolare Cassia. Il Colle
Falisco lentamente si avvicina con i suoi panorami e le maestose chiese.

Trasferimento in pullman ad Orvieto, sistemazione in Casa di Accoglienza Istituto San Lodovico (bed
& breakfast), cena in ristorante e pernottamento.

Martedi 25 Aprile - “Anello della Rupe” di Orvieto.

3 h-4/7km +50--50- difficolta: Escursionistica-facile

Intorno alla-rupe tufacea di Orvieto, chiese rupestri, necropoli e tracce dell'epoca etrusca
s'incontrano percorrendo tratti di campagna ricca di specie floristiche e pregna di antiche tradizioni
popolari.

A seguire, possibilita di una visita con biglietto di-ingresso a pagamento alla Orvieto Underground o al
Pozzo di San Patrizio.

Alle 17:00 partenza per'il viaggio di ritorno-con sosta in-autogrill per il ristoro ed arrivo in nottata.
N.B. In caso di mal tempo possono essere modificati i programmi giornalieri

La quota "in via approssimativa“ €. 320,00 per persona, valida per 30 partecipanti.

La quota “in via approssimativa” €. 345,00 per persona, valida per 25 partecipanti.

La quota comprende: Trasferimento in pullman A/R - guida a.g.a.e. - pernottamento e cena

La quota non comprende: Il pranzo non menzionato ed ingressi.

Assicurazione obbligatoria per inon soci €. 11,55 al giorno.

Barbara & Manuela

BARBARA - cellulare +39 349 189 0162 (solo sms)

MANUELA - cellulare +39 340 158 4105
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