Club Alpino Italiano - Sezione di Altare

3A - Associazione Alpinistica Altarese

Vico Astigiano, 5 - 17041 ALTARE (SV)
Tel. 019/ 584811-Fax 019/584811
Sito web: www.caialtare.it

E-mail: info@caialtare.it

Orario apertura sede: martedi ore 21 - 22.30

Sabato 22 e Domenica 23 Luglio 2023
Monte Blinnenhorn 3374m. (Val Formazza)

La cima piu elevata delle Lepontine nel cuore della terra dei Walser.
Programma primo giorno sabato 22/07:
ore 7,30 partenza con mezzi propri da Altare Stazione fs (Piazza Giorello), sosta per ammirare le
cascate del Toce e partenza da quota 1750m. per il Rifugio Claudio e Bruno (m.2710) con
trattamento di mezza pensione a 55 euro a persona. Disliv.: 1000m., diff.E, tempo: 3 ore circa.
Programma secondo giorno: domenica 23/07:
ore 6,00 partenza dal rifugio, ore 9 circa arrivo in vetta (spuntino panoramico); discesa per
I'itinerario di salita con rientro ad Altare in serata. Disliv.: 700m., diff.EE, tempo 3 ore circa.
Abbigliamento da alta montagna, scarponi da trekking, frontalino e sacco lenzuolo.

Quota assicurativa obbligatoria per i NON soci: 11,55€ /giorno da versare all’atto

dell’iscrizione (7,50€ infortunio + 4,05€ soccorso alpino).

Caparra: 20,00 euro da versare in sede al martedi’ dalle 21 alle 22,30 o tramite bonifico su IBAN
IT28S0342546190CC0020181412 entro martedi’ 18 luglio 2023; & possibile iscriversi anche
sui gruppi whatsapp.

Avvicinamento in auto: percorrere interamente la Val Formazza fino alla frazione di Riale, poco piu
avanti ai piedi della diga di Morasco ampia possibilita di parcheggio. Da questo punto si segue o la
stradina asfaltata di destra o i sentieri scorciatoia sino a portarsi sul bordo della diga, per poi
costeggiarla interamente sul bordo destro (sponda nord) fino ad un alpeggio e alla partenza della
funivia privata dell’Enel. Imboccare il sentiero in direzione nord-ovest che risale il rado costone sino
ad un bivio: si continua a sinistra per il rifugio Claudio e Bruno e Diga del Sabbione. Il sentiero di
recente costruzione (che bypassa quello vecchio piu esposto) si infila in un canalone di cespugli e
rocce e sbuca in una valletta sospesa. Si scende poi di pochi metri fino ad un ruscello. Qui si puo
scegliere se proseguire a sinistra sul sentiero segnalato per il Rif. Citta di Somma-Mores, oppure
proseguire sul fondo del vallone seguendo tracce e ometti per poi risalire il pendio erboso sotto lo
sbarramento della diga del Sabbione per passare sulla sponda occidentale. Da qui un bel sentiero
prima pianeggiante poi in salita porta al Rif. Claudio e Bruno; lungo il percorso si deve ignorare la
deviazione per il Rifugio 3 A.
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Dal Rifugio Claudio e Bruno proseguire la salita in direzione nord, ignorando la traccia di destra che
conduce al Rifugio 3 A. Rimanendo a sinistra |'ascesa diventa evidente e via via piu faticosa per la
natura del terreno; inizialmente si percorre un erto diagonale, poi si guadagna quota su
sfasciumi/ghiaioni misti a roccette, assenza di segnavia, sono d’ aiuto alcuni ometti, fino allo
scollinamento sul ghiacciaio del Gries a sinistra della Gran Sella del Gries, dove finalmente in
lontananza si vede la meta, questo svela il significato del suo nome: Corno Cieco. A questo punto
volgere a sinistra e mantenere la cresta che scende dalla cima in direzione nord ovest, traccia
sempre ben visibile. Gli ultimi metri si salgono rapidamente su fine detrito fino a guadagnare la

vetta.

DdG: Simone 347-4879730
Mauro D. 393-9224455
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