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Club Alpino Italiano - Sezione di Altare

3A - Associazione Alpinistica Altarese

Vico Astigiano, 5 - 17041 ALTARE (SV)
Tel. 019/584811 - Fax 019/584811
Sito web: www.caialtare.it

E-mail: info@caialtare.it

Orario apertura sede: martedi ore 21 - 22.30

Ty Tentitics Fova"

Punta Ostanetta (2385 m.)

[possibile anello per la Rocca della Vardetta]
“ . . . . e ”
Una splendida balconata fra la pianura e il Re di Pietra

Domenica 21 maggio 2023

Programma:

» Ore 06:30 partenza con mezzi propri da Piazza A. Giorello (p. della stazione) Altare
» Ore 09:00 arrivo ad Ostana (c/o Agriturismo A Nostro Mizoun) ed inizio escursione
» Pranzo al sacco e rientro in tardo pomeriggio

Dislivello: 800 m. circa (6/7 ore circa)
Difficolta: EE
Equipaggiamento consigliato: abbigliamento idoneo all’escursione di ‘media montagna’.

Breve descrizione del percorso:

Si inizia la salita sulla strada sterrata che porta ad una piccola struttura dov’e presente un ponte radio. Qui
inizia il sentiero che risale la prativa Costa Serviglione. Con tagli diagonali si giunge al Colle Bernardo a 2245
m. Si continua seguendo la larga dorsale. In breve, si raggiunge I'anticima , chiamata Punta dal Razil, si
oltrepassa la cresta fra le due cime, parte piu delicata, e si giunge alla Punta Ostanetta. Si ritorna dalla
medesima via o in alternativa, € possibile effettuare un anello tornando al Colle Bernardo, puntando al
Colle Selassa , proseguendo per la Punta Selassa, scendendo alla Rocca della Vardetta, per proseguire fino
alla chiesa di Santa Lucia della Vardetta ed infine nuovamente al parcheggio.

A fine escursione é prevista una golosa tappa presso la Merenderia Alpina di Ostana con salumi, formaggi,
acciughe, giardiniera ,calice di vino e dolce a 15€ a persona.

E gradita la conferma entro venerdi 19 maggio.

Quota assicurativa obbligatoria per i NON soci: 11,55€ /giorno da versare all’atto dell’iscrizione (7,50€
infortunio + 4,05€ soccorso alpino).

DDG: Daniele e Danilo



