
                                                                                                                     Club Alpino Italiano - Sezione di Altare 
 

                                                                                                                                                   3A – Associazione Alpinistica Altarese 
                                                                                                                                                    

                                            Vico Astigiano, 5 - 17041 ALTARE (SV) 
                           Tel. 019/584811 - Fax 019/584811 
                           Sito web: www.caialtare.it  
                                                                                                                     E-mail: info@caialtare.it  
                 

                                                                                                          Orario apertura sede: martedì ore 21 - 22.30 
 
  

 
      

VIA FERRATA CAMOGLIERES 

DOMENICA 10 SETTEMBRE 2023 

Programma: 

 Ore 7.00 partenza con mezzi propri da Piazza A. Giorello (piazza della stazione) Altare. 
 Ore 9 arrivo a Località Camoglieres di Macra 
 Ore 12.00 Arrivo in vetta e Pranzo al sacco 
 Rientro nel pomeriggio  

 

Dislivello in salita tot: 410 mt                      Dislivello ferrata: 270m                                Sviluppo 3 km            

Difficoltà: EEA                                                                        Grado: D 

Itinerario:  

Si affronta un primo salto roccioso verticale, di circa 60 metri, con brevi tratti strapiombanti, salendo con 
l’ausilio di staffe, inframmezzato da un esposto traverso. Al termine della parete, a sinistra, c'è la prima via 
di fuga. Con un breve sentiero, si raggiunge il secondo salto, anche questo verticale e atletico, che si supera 
in leggera diagonale, andando ad aggirare uno spigolo esposto, poi di nuovo in verticale, quindi si aggira e si 
sale un gendarme, dopo un ultimo tratto leggermente meno verticale, si è al termine del secondo salto. Si 
continua in leggera discesa su sentiero nel bosco, ben segnalato e non protetto, fino a una nuova parete 
verticale di circa 20 metri, oltre la quale si affronta un traverso diagonale, faticoso ed esposto. Si prosegue 
in verticale e si supera la parte superiore di un caratteristico sperone roccioso poi si scende sul versante 
opposto, incrociando un'altra via di fuga. Con un breve tratto su sentiero si raggiunge il ponte tibetano, lungo 
e vertiginoso, oltre il quale (via di fuga) un breve tratto di sentiero conduce all'ultimo risalto (un sentiero 
segnalato evita questa parte e sale sulla cima). Si sale una parete verticale lungo uno spigolo, poi dopo un 
traverso impegnativo si affronta l'ultimo tratto verticale, fino al sentiero che in breve porta alla croce di vetta. 
Senza togliere il set  da ferrata, si segue il facile sentiero segnalato, attrezzato in alcuni punti, che riporta 
direttamente a Camoglieres.  
 

Equipaggiamento consigliato: scarponi, kit da ferrata (imbrago, casco, longe), guanti per protezioni 

mano, scorta di acqua!! 
                          

Assicurazione obbligatoria per i non soci €. 11,55 al giorno. 
codice IBAN: IT28S0342546190CC0020181412 

I carichi sospesi 
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