!ﬁ TESSERAMENTO 2024

Ordinario 45€ 5€

Ordinario Juniores
(da 18 a 25 anni) 24 ¢ o€

Familiare (convivente con

Ordinario, stesso indirizzo di 24¢€ 5K
residenza)

Giovane (nati dal 2007 in avanti) | 16 € /
2° Giovane (da 2° figlio incluso e 9¢€ /

parte del nucleo familiare)

Assicurazione NON Soci 12,95€ | -
(singola gita)

Esseré -socio CAl, ha tanti vantaggi: convenzioni,
infarmazionie tutto.quello che ti serve per goderti la
montagna in sicurezza.

Presso la nostra sezione “3A — Associazione
Alpinistica Altarese”; con sede ad Altare ed attiva
dal 1945, potrai-avere maggiori dettagli ed
indicazioni. Non esitare a.farci visita negli orari di
apertura, oppure a contattarci telefonicamente o
viae-mail:

Tel. 019 2214874
www.caialtare.it - info@caialtare.it

DOMENICA 28 GENNAIO: CIASPOLATA DIURNA
“in localita da definirsi secondo I'innevamento”
Ddg: Fabio M. e Matteo A.

SABATO 10 FEBBRAIO: CIASPOLATA NOTTURNA
“in localita da definirsi secondo I'innevamento”
Ddg: Damiano e Mattia B.

DOMENICA 25 FEBBRAIO: COSTA AZZURA “CAP DRAMONT”
“le bellissime rocce rosee dell’ Estérel sospese
tra cielo e mare”

Ddg: Cristiana, Marina, Stefania

Disliv.: 200m Diff. T

DOMENICA 10 MARZO: MONTEMARCELLO

b “un panoramico Sali e scendi a picco sul mare”
“@F Ddg: Cristiana, Marina, Stefania
<<<<<< Disliv.: 300m  Diff. E

SABATO 23 MARZO: FINALESE

“esplorando con le giovani marmotte, tra falesie,

stalagmite e stalattite”
Ddg: Manuela e Walter
Disliv.: 200m Diff. T

DOMENICA 7 APRILE: QUINTO - RECCO
“rincorrendo per antiche creuze il profumo della
mimosa”
Ddg: Matteo A. e Simone
Disliv.: 800m  Diff. EE

20-21 APRILE: LAGO D'ORTA
“natura, storia e bellezza”

Ddg: Barbara e Manuela
Diff. E

DOMENICA 5 MAGGIO: CRESTA DEL VALLONE DI S. GIACOMO
Un percorso favoloso tra Alpi Cozie e Marittime

Ddg: Davide e Manuel
Disliv.: 1170m Diff. EE 17 Km

SABATO 18 MAGGIO: LE FERRATE IN VAL DI SUSA CON |
"CARICHI SOSPESI"
Ferrata Orrido di Foresto
Ddg: Davide e Walter
Disliv.: 250m

DAL 19 AL 26 MAGGIO: PORTOGALLO “LA ROTA VICENTINA"
“uno sguardo a ovest, dalle scogliere
dell’Atlantico”

Ddg: Barbara e Manuela

CLUB ALPINO ITALIAND
Sezione di Altare
3A
Associazione
Alpinistica Altarese

a

museodellartevetrariaaltarese

Museo dell'Arte Vetraria Altarese

Piazza del Consolato n°4 - Altare (SV)
tel. 019 584734

SOFFIERIA ARTISTICA
AMANZIO
BORMIOLI

DI RAFFAELLO BORMIOLI

Via Paleologo 16
ALTARE
Tel./Fax 019 58254

raffaellobormioli@gmail.com

R / Vico Astigiano § - ALTARE
Soffieria Artistica : Tel. 019 2214874
Amanzio Bormioli www.caialtare.it - info@caialtare.it

Aperto martedi
dalle 21.00 alle 22.30

CALENDARIO GITE 2024

DOMENICA 26 MAGGIO: PUNTA OSTANETTA VALLE PO DOMENICA 4 AGOSTO: RIEUGIO LIVIO BIANCO
Una splendida balconata fra pianura e re di pietra “Appuntamento con i nostri “samaritani” della
Ddg: Daniele e Danilo (& montagna”

Disliv.: 800m Diff. EE Ddg: Cristiana, Manuela, Stefania

DOMENICA 2 GIUGNO:  GIRO LAGHI VISAISA E APSOI Dislive 970m,  DifE
Dalle sorgenti del Maira a due bellissimi laghi glaciali. DOMENICA 1 SETTEMBRE: ARRAMPICATA AL RIEUGIO

Ddg: Claudia e Maura MIGLIORERO CON LE GIOVANI MARMOTTE
Disliv.: 700m Diff: E Ddg: Walter e Luca

15-16 GIUGNO: VALLE ELLERO - Rifugio Mondovi
Tra bellissime fioriture e scoscese pareti della vicina 13-14 SETTEMBRE: ALBA AL MONTE CHERSOGNO

valle monregalese. “chiara come l'alba, fresca come l'aria....... Ct.
Ddg: Daniela e Simone Vasco”
1° giorno: Anello Cima Cars Disliv.: 800m Diff. E Ddg: 3D
2° giorno: Anello Saline-Pian Balaur Disliv.: 350m  Diff. E
Disliv.: 1200m Diff. EE 16 km Disliv.: 400m  Diff. EE
DOMENICA 23 GIUGNO: GIORNATA SENTIERO ITALIA DOMENICA 15 SETTEMBRE: FORTI DI TENDA
e “un abbraccio tra le sezioni alpine e appenniniche” Verso la Rocca dell’Abisso...... Altri forti sabaudi

da visitare
29 - 30 GIUGNO: MONTE CHABERTON Ddg: Claudia e Damiano
Alla conquista del forte pil alto d’Europa Disliv.: 400m  Diff. E

Ddg: 3D _ DOMENICA 29 SETTEMBRE: POLENTATA
Disliv.: 1300m Diff £ 15Km “La polenta fa la tavola contenta”

DOMENICA 14 LUGLIO: MONTE VANCLAVA BHgl ConsiEhe
“alla scoperta della Valle Maira da dove osservare DOIVIENICA 6 OTTOBRE: FORTI DI GENOVA
grandiosi panorami “un percorso ad anello salutando dall’alto |a
Ddg: Fabio e Jacopo - lanterna”
Disliv.: 1400 Diff. EE . Ddg: Barbara e Cristiana
27- 28 LUGLIO: VAL D’AOSTA MONTE GELE’ DislheiB80m  GHLE  L2am
“una slanciata cima, balcone natura sul massiccio DOMENICA 20 OTTOBRE: FOLIAGE BOSCO DELLE NAVETTE E
della Grand Combin” MONTE BERTRAND
D:ig_: Mauro D. y slmone . Immersi nel foliage lungo lo sparti acque tra le
1° giorno: Disliv.: 700m Diff. EE valli Tanaro e Rova
2° giorno:  Disliv.: 1100m Diff. EE\F Ddg: 3M ¥
DOMENICA 28 LUGLIO: LAGHI AVER E MARTEL Disliv.: 1250m  Diff. EE
Un gradevole anello che percorre un pittoresco DOMENICA 3 NOVEMBRE: VIGNETI
%Zesaggiql — -~ “Va |'aspro odor de i vini l'anime a rallegrar”
g: Danilo e Daniele ( Ddg: Claudia e Maura
Disliv.: 950m Diff. EE Diﬁg_ EEau I .
3-4 AGOSTO:  TETE DE 'HOMME ‘ DOMENICA 17 NOVEMBRE: PRANZO SOCIALE
Un’aerea traversata Val Maira e Ubaye per chi é in “dopo tanto camminare & giunto

cerca di adrenalina
Ddg: Davide e Walter
Disliv.: 2300m Diff. F 15Km

il momento di magiare!”




