
Club Alpino Italiano - Sezione di Altare 
3A – Associazione Alpinistica Altarese 
Vico Astigiano, 5 - 17041 ALTARE (SV) 
Tel. 019/2214874 
Sito web: www.caialtare.it e-mail: info@caialtare.it  
Orario apertura sede: martedì ore 21 - 22.30 

 
  

N.B. - I Direttori di Gita (DDG) sono volontari appassionati di montagna, hanno il compito di organizzare e dirigere l'escursione in tutti i suoi 
aspetti. Hanno diritto di escludere partecipanti con insufficiente preparazione fisica/tecnica, privi dell'attrezzatura necessaria o che tengano 
comportamenti inadeguati. Inoltre, i partecipanti devono rimanere in gruppo e compatti. A insindacabile giudizio i DDG possono rinviare la 
gita prima o durante la partenza per imprevisti o maltempo, rinunciare alla meta prestabilita durante l'escursione per condizioni avverse, e 
variare l'itinerario quando necessario per garantire la sicurezza di tutti i partecipanti. 

 

 
 
 
       

Domenica 15 Febbraio 2026 
Mentone – Balzi Rossi - Ventimiglia   

La Via Julia Augusta 
In pullman  

(52 posti disponibili) 

  
 

Programma: 
Partenza 

 Ore 7:15 Carcare, Piazza Caravadossi (Comune) 
 Ore 7:30 Altare, Piazza Giorello (Stazione FS) 
 Ore 8:00 Savona, Autogrill 

 
Lunghezza: 12 km circa 
Dislivello: 200 metri 



 
 

Difficoltà: E (escursionistica)        

Tempo di percorrenza effettivo: 4 ore. 
Equipaggiamento da trekking.  
Pranzo al sacco. 
Breve sosta in autogrill. Arrivo a Mentone alle 10.30 circa ed inizio escursione.  
Partenza da Ventimiglia per il rientro ore 17.00 circa. 
 

  

Descrizione del percorso:  
Partiamo dal quartiere Garavan dove percorreremo un tratto della bellissima promenade con i Giardini di 
Maria Serena per incamminarci verso il sentiero litoraneo. Si ripasserà presto il confine per giungere ai Balzi 
Rossi con le sue impressionanti rupi, la famosa “spiaggia delle uova” e le imponenti grotte rupestri. Da qui 
attraverso un suggestivo sentiero a picco sul mare, si risale verso l’Aurelia e si raggiungono i celebri Giardini 
Botanici Hanbury. Superati i giardini, si attraversa la piana di Latte per un percorso tra antiche ville 
rinascimentali a due passi dal mare. Superata Latte, percorrendo il tracciato dell’antica via romana Julia 
Augusta, ci si avvia verso la città murata di Ventimiglia cui si accede da Ovest tramite la Porta-Torre di Punta 
Canarda. Il nostro itinerario si conclude con un’interessante passeggiata tra i vicoli carichi di storia di 
Ventimiglia Alta, in posizione panoramica sopra al promontorio. Non potrà mancare una breve visita alla 
preziosa Cattedrale Di Santa Maria Assunta in stile Romanico. 
Quota pullman 22 Euro a persona. Bambini fino a 12 anni 18 Euro. Versamento caparra di 10 Euro entro 
mercoledì 11 febbraio p.v. 
Assicurazione obbligatoria per i non soci €. 12,95 + 0.05 diritti di segreteria al giorno. 
    CLUB ALPINO ITALIANO – SEZIONE DI ALTARE  

       IBAN: IT28S0342546190CC0020181412 
 
DDG:   Cristiana (348 797 4248) Stefania (349 260 8714)    


