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Foliage in Valle Maira – Lago Nero (2246 mt) 
Camminando tra larici dorati e silenzi 

 
DOMENICA 25 OTTOBRE 2026 

 

Dislivello in salita: 750 mt. circa – Sviluppo 12 km 
Difficoltà: E  Tempo: 5 ore circa 

 
Programma: 

•​ Ore 06:30 partenza con mezzi propri da Piazza A. Giorello (piazza della stazione) Altare. 
•​ Ore 09:00 arrivo al parcheggio in località Grange Selvest ed inizio escursione 
•​ Pranzo al sacco 
•​ Rientro nel pomeriggio 
•​ Abbigliamento da media montagna.  

 
 

•​ Descrizione: 
Escursione ad anello con inizio e rientro a Grange Selvest (1660 mt) . 
Da qui, oltrepassato il ponte in  legno che supera il torrente, ci dirigiamo verso la Grange Culausa (1932 mt), 
dove parte un ripido sentiero che si eleva in posizione panoramica verso l’altopiano della Gardetta. 
Raggiungiamo il punto più elevato dell’escursione per scendere leggermente verso la splendida conca che 
ospita il Lago Nero, dove, con un po’ di fortuna, potremo vedere il Monviso riflesso nelle sue acque. 
Sosta fotografica e pranzo al sacco. 
Rientro attraverso un fitto bosco di larici. 
 

ATTENZIONE AL CAMBIO D’ORA!!! 
Sabato notte lancette indietro di un’ora 

 
Assicurazione obbligatoria per i NON soci: €. 12,95 + €. 0,05 (rimborso spese di segreteria) al giorno da 
versare all’atto di iscrizione in contanti o con bonifico bancario su IBAN: 
CLUB ALPINO ITALIANO – SEZIONE DI ALTARE 
IBAN: IT28S0342546190CC0020181412 
 

Ddg:  Daniele 3472538822   Matilde 3479755674 

 

http://www.caialtare.it
mailto:info@caialtare.it

